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VENDREDI

CEuf mayonnaise

Chipolatas

Purée de pommes de terre

Pot de glace
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MARDI JEUDI
Tomate Concombre
Melon N
mozzarella vinaigrette

VENDREDI

Macédoine

Cordon bleu sauce  Sauté de porc a

Filet de merlu

, Jambon -
ketchup I'ananas sauce mariniere
Tortis bio et . y . .
: . Riz créole et Purée et carottes ~ Semoule bio et
petits pois aux -
) courgettes braisées choux fleurs
oignons

Yaourt aromatisé  Fruit de saison  Beignet chocolat

Liégeois vanille




Semaine dw 11 aw 15 septembre - Maternelle

Radis beurre Pasteque

Sauté de poulet
au curry

Boulette d'agneau
a l'orientale

Semoule et

Potatoes 4 ;
|égumes du soleil

Fruit de saison = Yaourt aux fruits

A s Concombre
Carotte rapée =
vinaigrette
: Colombo de
Bolognaise .
poisson
Tortis Purée

Salade de fruits a

Tarte normande
la menthe

Semaine dw 18 aw 22 septembre - Maternelle

Macédoine de

’ Saucisson a l'ail
légumes

Pilon de poulet

Crousti fromage N "
roti marine

Riz et haricots Boulgour bio et

beurre ratatouille
Mousse au Compote de
chocolat pomme

(saveur enor)ala

CEuf dur
mayonnaise

Salade de tomates
vinaigrette

Sauté de beeuf Carbonnara de

. saumon
bourguignonne

Pomme vapeur et

B eolis Coquillettes bio

Gaufre liegeoise = Yaourt aux fruits



Semainedw 25 aw 29 septembre - Maternelle

Rosette et

) Melon
cornichon

Tortellini ricotta

Sauté de dinde

} épinard sauce
forestier P

tomate

Semoule bio et
petits pois aux
oignhons

Salade verte

Liégeois vanille Pot de glace

Carottes rdpées

Eclair au chocolat

Pizza au fromage

Escalope de dinde  Filet de merlu
a la creme sauce estragon

: Riz bio et

s ratatouille

Fruit de saison

Semaine dw 2 aw 6 octobre - Maternelle

Concombre au
fromage blanc

Tomates
vinaigrettes

~ Sauté de beeuf
(saveur en or) aux

oivrons
P Lasagne de

-— légumes
Semoule bio et
poélée de légumes

Créeme dessert

Liégeois vanille
9 chocolat

»

Coquillettes bio

Radis rose et | Salade de perles i
beurre et mais
Blognaise Blanquette de

poisson

Riz bio et tomate '
a la provencale

Muffin Fruit




Semainedw 9 aw 13 octobre - Maternelle

Concombre a la
vinaigrette

Omelette

Pomme sautée et
piperade

Cocktail de fruits

Tomate basilic

Saucisse de
francfort

Semoule et sa
brunoise de
légumes

Pot de glace

Saucisson sec CEuf mimosa

Filet de lieu au

Escalope viennoise
safran

Tortis bio et
brocolis

Riz bio parfumé et
haricots verts

Cake aux pommes
HVE

(délicieusement bas
carbone)

Fruit de saison

Semaine dw 16 aw 20 octobre - Maternelle

Macédoine de
légumes

© Tajine de dinde
aux péches

.

Riz bio et
carottes

Yaourt aromatisé

»

Taboulé

Omelette persillée

Penne et
courgettes
braisées

Flan caramel

CEuf dur d la

: Pasteque
mayonnaise

Boulette de beeuf

® Filet de colin MSC
a la tomate

Semoule et

Blé fomateé haricots beurre

Donuts Mousse framboise
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