
Semaine du 5 au 9 janvier 2026 - Maternelles     

LUNDI   MARDI   JEUDI    VENDREDI 

              

Œuf dur mayonnaise  Soupe à la tomate  Carottes râpées à la pomme  Taboulé 

Cordon bleu de dinde  Chili sin carne  Omelette à la ciboulette  Filet de merlu sauce au citron 

Petits pois aux oignons 

Coquillettes 
 Riz  Haricots verts   

Cœur de blé 

Brocolis  

Compote de pommes  Fruit  Galette des rois  Liégeois à la vanille 

 



 Semaine du 12 au 16 janvier 2026 - Maternelles  
    

LUNDI   MARDI    JEUDI    VENDREDI 

             

Velouté de potiron  Rôti de porc sauce forestière  

Menu à thème : 

 

Carnaval à la nouvelle Orléans 

 Crêpe au fromage 

Escalope de dinde sauce 

tomate basilic 
 

Chou-fleur rôti 

Pommes de terre campagnardes 
  

Filet de saumon rôti sauce à 

l’oseille 

Semoule 

Poêlée méridionale au curry 
 Brie   

Carottes glacées 

Riz 

Fruit  Ile flottante du chef   Flan nappé au caramel 

  

 



Semaine du 19 au 23 janvier 2026 - Maternelles  
    

LUNDI   MARDI   JEUDI   VENDREDI 

             

Betteraves  Velouté de butternut  Nems à la volaille  
Feuille de chêne et mirepoix de 

mimolette et emmental 

Chipolatas sauce aux épices  Sauté de bœuf à la moutarde  Sauté de porc au caramel  Filet de lieu sauce au citron 

Boulgour 

Petits pois au jus 
 Frites  Nouilles chinoises  

Purée de pomme de terre 

Haricots beurre persillés 

Fruit  Crème dessert à la vanille  Beignet au chocolat  Yaourt 

  

 



Semaine du 26 au 30 janvier 2026 - Maternelles  
    

LUNDI   MARDI   JEUDI   VENDREDI 

             

Carottes râpées au maïs  Betteraves  Céleri rave sauce rémoulade  
Velouté aux tomates et 

vermicelle 

Tajine de boulettes au bœuf  Sauce carbonara  Paupiette au veau sauce tomate  Brandade de poisson 

Semoule 

Légumes couscous 
 Tortis  

Blé à la tomate 

Ratatouille hivernale 
 Salade verte  

Compote de pommes  Fromage blanc aux fruits  Gâteau façon Brownie  Flan nappé caramel 

  

 



Semaine du 2 au 6 février 2026 - Maternelles  
    

LUNDI   MARDI   JEUDI   VENDREDI 

             

Velouté de panais et carottes 

au curry 
 Mortadelle  

Salade de pomme de terre, 

cornichon et persil 
 Calamars à la romaine 

Crêpe au fromage  Bolognaise  Sauté de porc à la moutarde  
Julienne de légumes 

Riz 

Potatoes au paprika 

Brocolis  
 Tortis  

Semoule 

Haricots verts 
 Vache picon 

Fruit  Crème dessert au chocolat  Crumble aux pommes du chef  Cocktail de fruits 

  

 



Semaine du 9 au 13 février 2026 - Maternelles  
    

LUNDI   MARDI   JEUDI   VENDREDI 

             

Potage de légumes  Saucisson à l’ail, cornichon  

Menu à thème : 

 

Carnaval de Venise 

 

Menu du chef 

Escalope viennoise  
Omelette à l’emmental et aux 

fines herbes 
  

Frites  
Riz 

Piperade  
  

Liégeois à la vanille  Fruit   

  

 


